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SKOLNIi PREVENTIVNI STRATEGIE

2019-2023

ZAKLADNI UDAJE

Nézev a adresa vSech Skol a Skolskych zatizeni (dle rejstiiku), pro které plati tato Skolni preventivni
strategie (SPS)":

1. Zékladni Skola Frenstat p. R., TyrSova 913

2. Mateftskd Skola Frenstat p. R., Markova 1176

' Jednotlivé skoly (nikoliv pouze Feditelstvi)

Adresa feditelstvi Skoly nebo

Skolského zafizent® Zékladni Skola a Mateiska Skola Frenstat p. R., TyrSova 913

Jméno a piijmeni feditele RNDr. Zdenka Murasova
Telefon na feditele 556 83 50 38, 601 336 937
E-mail na teditele reditel @zstyrfren.cz

) Vypliite pouze, pokud je adresa jind nez adresa skoly (integrované skoly)

A. ZMAPOVANI SITUACE V OBLASTI SPJ PRO VYTYCENI CILU SPS

1. Socialni a jiné okoli Skoly

(Zmapovat a popsat mistni specifika tykajici se SPJ, specifika Zdkit navstévujicich Skolu, jaké jsou
silné a slabé strdanky ve spoluprdci s okolim skoly - mistnimi odborniky, lékari, policii, socidlnim
odborem MU, ... v oblasti prevence a ieseni SPJ.) (uved'te rok — napi. 2009-2014)

Skola se nachdzi uprostied mésta, ve mésté je jesté daldi ZS a tii SS. Skola md 636 z4kd. Tidni
ucitelé i ostatni ucitelé vytvareji priznivé klima pro vSechny zdky, buduji kladné vztahy mezi détmi
ve tiid¢, ve Skole i ve vztahu k dospélym osobam. Jsou vypracovany postupy pro feSeni socidlné
patologickych jevii (SPJ). Skole se bdhem predchozich let podafilo ziskat 8kolni psycholozku, kterd
nejdiive pracovala na pul uvazku, od roku 2018 jiz na cely dvazek. Timto Skola ziskala dalSiho
odbornika pii feseni SPJ. Skolni psycholozka pracuje s détmi nejen individudlng, ale i v rdmci
zlepSeni vztaht ve tfid€. V ramci Skolského poradenského pracovisté se podilela na feseni SPJ

ve Skolnim roce 2017/18 1 specidlni pedagoZzka.

Problémy obcas nastanou se zacleniovanim déti, které ptichdzeji do nasi Skoly z jiné Skoly nebo
které mély vychovné i vzdélavaci problémy na predchozi Skole.

Z divodu zaclenovani déti z okolnich Skol do 6. ro¢niku probihaji na zacatku tohoto ro¢niku
adaptacni dny, na které jsme angaZovali odborniky, napt. psychoterapeuty z ob¢anského sdruzeni
AVE z Petikovic u Karviné. Od roku 2015 tyto dny organizuje $kolni psycholozka. Na vytvéreni
ptiznivého klimatu tiid klade naSe Skola velky diiraz. Na zadost tfidnich uciteli nebo z podnétl
Skolského poradenského pracovist€¢ nebo rodicti Skolni psycholozka pracuje s tfidami z 1. a 2.
stupné i béhem celého roku.
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Zaktim, kteif prechazeji do nasi $koly z vychovnych nebo vzd&lavacich diivodt, je taktéZ vénovéana
individudlni péce tfidnich uciteli, metodicky prevence nebo je jim a jejich rodi¢im nabidnuta
konzultace se Skolni psycholozkou. Rodi¢im déti s vychovnymi nebo vzdélavacimi problémy
doporucujeme dalsi odborniky z PPP, SPC nebo SVP. Zpétnou reakci mame jen ¢aste¢né od rodicu
a detd.

Ve Skolnim roce 2018/ 2019 bylo ve Frenstité p. R. zfizeno odloucené pracovisté¢ SVP v Novém
Ji¢iné, coz je také piinosem pro feSeni SPJ.

odtud nemdme zpétnou informaci, nebot’ ta neni dand zdkonem.

V prosinci roku 2015 Skola vyvolala spolecné jednéni, kterych se zucastnili zastupci OSPODu,
Policie CR, dalsich kol (ZS i SS) ve mésté a dalsi odbornici z oblasti prevence. Na téchto
jedndnich se probiraly spolecné piipady a upiesiiovali jsme si mozZnosti feseni a kompetence danych
zastupct pii feSeni SPJ. Vzhledem ke sloZitosti feSeni nékterych SPJ je toto cesta spravnym
smérem.

Pro rodice Skola organizovala besedy s riiznymi odborniky, napft. s psycholoZkou PhDr. Stanislavou
PodZornou, lidmi z projektu E-bezpeci. Ne vZdy rodice vyuzili tuto moZnost setkdni se s odborniky.
Pti vyskytu SPJ jsou ostatni rodice z dané tfidy vZdy informovani na tiidni schlizce. Ve Skolnim
roce 2017/18 byli rodice 7. a 8. rofniku na mimotddnych tiidnich schliizkdch informovéni
o nebezpeci na socidlnich sitich a §ifeni elektronickych cigaret.

2. Informace od uciteli

(Jak hodnoti kolegové situaci v obl. SPJ na Skole? Na jaké jevy by se méla Skola zamerit? S ¢im
maji pedagogové nejvetsi problémy? Co by tr. ucitelé potrebovali k tomu, aby se jim lépe resSily SPJ
v tFidnich kolektivech?... Jakym zpusobem byly informace ziskdny — napr. dotaznik, diskuse,...)

Vyskyt socialné-patologickych jevi

Sk. rok neomluvené | alkohol kouieni ostatni agresivita kradeze kybersikana| sniZeny
hodiny drogy vici Zakim stupeii
nebo ut. chovani

hod / 74kd | 74k / piip. | zaka / prip. | 7aki / piip. | 7aka / piip. | zaka / prip. | zakd/ prip| 2 / 3

2014/15 129 1/1 -/- 1/1 -/- -/- 2/ 1 9 /0
2015/16 106/ 23 -/- -/- 11/6 6/3 2/4 -/- 10/ 3
2016/17 73/13 -/- 1/1 -/- 17/ 6 -/- 6/3 11/ 2
2017/18 86/17 -/- -/- 8/3 14/ 14 -/- -/- 18/ 2

SPJ: Ve Skolnim roce 2014/15 jsme opakované fesili neomluvenou absenci s nékolika zaky a jejich
rodi¢i. Ve 3 ptipadech nedoslo k napravé po opakovanych jednanich, tak bylo pteddano OSPODu a

prestupkové komisi. Skola taktéZ podala trestni ozndmeni z diivodu podezieni Siteni omamnych a
psychotropnich latek a sexudlniho zneuZivani.

V roce 2015/16 Skola nahlésila na policii podezieni na sexudlni zneuZzivani, rodi¢ nahlasil na policii
krddeZz mobilu. TaktéZ jsme vtomto roce feSili skryté zaskolactvi z divodu psychického
onemocnéni, pracovni moralku Zéka s autistickym spektrem.

Ve skolnim roce 2016/17 jsme fteSili opét skryté zaskolactvi z diivodu psychického onemocnéni,
sebeposkozovani a poruchy piijmu potravy.

Vroce 2017/18 se vyskytly tyto SPJ: opakovand nekdzen ve vyucovani, neomluvena absence,
podvody, Spatnd pracovni moralka, ubliZovani, vulgarni vyjadifovani ke spoluzakiim i pedagogtm,
skryté zaskolactvi a nekazein a utoky na Zdky i ucitele z divodu psychického onemocnéni.
Skola podala 2 trestni ozndmeni na policii za kyberdtok na pracovni e-maily pedagogii a na
podezieni Siteni omamnych a psychotropnich latek.
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Posledni roky se vice vyskytuji SPJ i na I. stupni ZS. Pedagogové hodnoti situaci ve §kole pozitivné
diky vzdjemné spolupraci ucitelti, tfidnich uciteli, Skolského poradenského pracovisté a vedeni
Skoly. Ucitelé taktéz ocenuji zapojeni Skolni psycholozky, kterd se stala pevnou soucasti
pedagogického sboru. Vzhledem k vyskytu SPJ nejen u zdkt II. stupné, ale i na I. stupni by se
pedagogové méli stdle vzdélavat a seznamovat s postupy pii feSeni téchto jevl a s pravnimi
podklady a metodickymi doporucenimi pro tuto praci. Informace byly ziskdny diskusi s ostatnimi
kolegy na poradach.

3. Informace od rodicu

(Jak hodnoti situaci v obl. SPJ na Skole? Co déld podle nich nejvetsi starosti jejich détem — Zdakiim
skoly? Na jaké jevy by se mela Skola podle nich zamerit? Jakym zpusobem byly informace od rodicu
ziskdny — napr. dotaznik, diskuse v rdmci tridnich schiizek,...)

Rodice hodnoti §kolu vzhledem k vyskytu SPJ kladn¢. Informace od rodic¢t ziskdvame na tiidnich
schtizkach, osobnim kontaktem. Ve Skolnim roce 2018/19 jsme ziskali informace od rodict
elektronickou formou, na dotaznik odpovédélo 24,9 %. Z nich osmdesat devét procent rodici je
spokojeno s atmosférou a se vztahy ke Skole. Pfi feSeni problému svého ditéte je 62 % rodici
spokojeno s postupem pomoci ze strany Skoly.

4. Informace od zaku

(Jakd je situace v obl. vyskytu SPJ na skole z pohledu Zdku? Jak hodnoti socidlni klima Skoly a své
tridy? Co by potrebovali k vetsi spokojenosti ve skole? Jakymi zpiisoby byly tyto informace ziskdny -
napr. dotaznik, dotaznik na socidlni klima, diskuse v ramci tridnickych hodin,...)

Informace také ziskavame prostiednictvim tiidnickych hodin a chvilek, aktudlni pomoci schranky
divéry, popiipadé osobnim kontaktem 74kt se SMP, vychovnou poradkyni nebo $kolni
psycholozkou. Duvéra je budovdna mezi zaky, tfidnimi uciteli i ostatnimi uciteli. Socidlni klima
v jednotlivych tfidach taktéZ zjistujeme pomoci dotaznikl Skolni psycholoZky nebo se obracime

na dalsi odborniky (napt. okresni metodik prevence - PhDr. P. Lety, Mgr. Velicka).

5. Informace z vyhodnoceni Minimalnich preventivnich programi (MPP) realizovanych na
Skole v uplynulych letech

(S jakymi SPJ byl nejvétsi problém, jaké jsou prognozy do budoucnosti, co se MPP osvédcilo a co
se neosvédcilo — vyhodnoceni provedenych aktivit, zvdZit v cem ddl pokracovat a co naopak
efektivni nent,...)

V roce 2017/18 se vyskytly tyto SPJ: opakovand nekdzen ve vyucCovani, neomluvend absence,
podvody, $patnd pracovni mordlka, ubliZovani, vulgarni vyjadfovani ke spoluzdkiim i pedagogtim,
skryté zaskoldctvi a nekdzen a utoky na Zaky i ucitele z divodu psychického onemocnéni.
Skola podala 2 trestni ozndmeni na policii za kyberitok na pracovni e-maily pedagogi a na
podezieni Siteni omamnych a psychotropnich latek.

Osvédcila se dislednost ze strany tiidniho ucitele a spoluprdce s kolegy. Pfi podezieni vyskytu
omamnych a psychotropnich latek ve tfidach se nam osvédcilo poskytnuti informaci vSem rodi¢iim
danych tfid. Pfi podezieni na skryté zasSkolactvi se osvédcila spoluprace s rodici i 1€kaii a je nutnd
spoluprace vSech uciteli pedagogického sboru. Jako kazdy rok jsme feSili nekazen ve vyuce,
Spatnou pracovni moralku, neomluvenou absenci ve Skole. Toto jsou SPJ, které se budou ve
Skole objevovat stile. V zdvaZnych piipadech se osvédcila taktéZ spolupriace se Stiediskem
vychovné péée v Novém Ji¢ing, Policii CR a OSPODem.

Diiraz klademe na jednotny postup ped. sboru, poddvani informaci rodi¢lim za pifitomnosti jejich
ditéte (vCetné seznameni s disledky a moznostmi feSeni — prace s odborniky). Pfi nejblizsi porad¢ je
s konkrétnim piipadem seznamen cely pedagogicky sbor. Déle se osvédCilo s fakty a disledky
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sezndmit zaky 1 rodie dané tiidy, kde se objevil SPJ. Tiidni ucitelé pracuji s tfidou v rdmci
titidnickych hodin nebo chvilek, na dany jev reaguji i ucitelé vychovy ke zdravi a obcCanské
vychovy.

Rodic¢tim z4kh taktéz doporucujeme vyhledat odborniky, obvykle tuto moznost nevyuziji, pokud
ano, nemdme zpétnou vazbu, jen kusé informace.

V ramci primdrni prevence probihaji ve tfiddch besedy na riiznd témata, napt. nebezpeci internetu,
vztahy ve tiid¢, kyberSikana, trestni odpovédnost. Tyto besedy vedou rtzni odbornici: Skolni
psycholozka, okresni metodik prevence, kurdtorka OSPODu, policista. Tyto aktivity se osvédcily a
budeme v nich i nadédle pokracovat. Pfinosem je v této oblasti Skolni psycholozka, kterd muze se
7aky a jejich rodici spolupracovat individualné a poskytnout kontakty na dalSi odborniky z oboru
psychologie a psychiatrie.

B. STANOVENE CILE SPS

1. Dlouhodobé cile vyplyvajici ze vstupnich informaci

(Seradit si dlouhodobé cile podle priorit Skoly, které by mely byt dany jejich zdvaZnosti, na zdklade
zmapovdni viz ¢dst A. Zmapovdni situace v oblasti SPJ pro vytyceni cilit SPS. Napr- 1. sniZit vyskyt
ndsili mezi Zdky a zvysit bezpecnost Zdkii ve Skole , 2.... Stanovenych cilu by mélo byt dosaZeno do
konce platnosti této Skolni preventivni strategie napr. do r. 2013)

Dlouhodobym cilem SPS je ovlivnit jedndni a chovédni zdkG ve smyslu podpory jejich zdravi,
pozitivné ovliviiovat mezilidské vztahy ve Skole a jiz v zdrodku eliminovat ptipadné negativni jevy.
Prevence soc. patologickych jevl je zaméfena na aktivity v téchto oblastech:
1. zaskolactvi
Sikana, vandalismus a jiné formy nasilného chovani
drogova zavislost, alkoholismus, kouteni
kriminalita a delikvence
poruchy piijmu potravy

SNk w

AC se v nasi Skole nékteré SPJ vyskytly minimdlné, je tfeba se zaméfit i na aktivity v dalSich
oblastech:
6. prevence netolismu (virtudlni drogy) a patologického hracstvi (gambling)
7. rozpoznani a zajiSténi v€asné intervence zejména v piipadech:
- domaciho nasili,
- tyréni a zneuZivani déti, vcetn¢ komercniho sexudlniho zneuzivani,
- ohroZovani mravni vychovy mladeze
8. zavislost na politickém a ndboZenském extremismu

2. Strednédobé cile vyplyvajici z dlouhodobych cili

(Strednedobych cilit by mélo byt dosaZeno behem nekolika let a mély by vést k dosaZeni stanovenych
dlouhodobych cilu.. Napr. 1. Podporovdni vzdjemné spoluprdce a pozitivni komunikace mezi détmi.
Ty by mely zahrnovat cile pro jednotlivé skupiny osob ve skole ci v jejim okoli, napr.a) Pedagogové
- Vzdéldvani pedagogickych pracovnikii v oblasti prevence Skolniho ndsili — Sikana, vedeni
tridnické hodiny, prdce tridniho ucitele s tridnim kolektivem a reSeni konfliktnich situaci mezi Zdky,
komunikace ucitel — Zdk, b) Rodice - Prohlubovat spoluprdci s rodici v oblasti socidlné
patologickych jevii.,... c¢) spoluprdce s okolim Skoly — domluveni se na konkrétni spoluprdci
s prislusnym orgdnem socidlné-prdavni ochrany déti v reseni pripadii, kdy agresori a jejich rodice
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nechtéji problém resit, spoluprdce s policii... d) Zdci - Spoluprdce s organizacemi a sdruZenimi
v oblasti prevence agresivniho chovdni - proZitkové programy ve kterych pokracuji ucitelé,...)

a) Ddle zkvalitiiovat systém prevence v nasi Skole.

b) Vzdélavat ucitele v préci se tifidou, vedeni tfidnickych hodin, komunikaci s Zaky.

¢) V ramci prevence SPJ nabizet co dva roky besedy s odborniky pro rodice.

d) Znovu dat podnét ke spolupréci a vzdjemnému setkdvani Skolnich metodiki prevence vsech skol
v nasem mé&sté s odborniky, ktefi se podileji na feSeni SPJ.

3. Kratkodobé cile vyplyvajici ze stiednédobych cili

(Krdatkodobé cile by mély byt konkrétnimi kroky k realizaci vytycenych strednéedobych cilu. Mély by
se opet tykat jednotlivych skupin osob ve skole ¢i v jejim okoli, napr. a) Pedagogové - ZaloZeni a
pravidelnd cinnost preventivniho tymu, Vypracovdni a poddni projektu na podporu aktivit v oblasti
SPJ na KU MSK - kurs zaméieny na vedeni tiidnickych hodin, na feSeni vzniklych problémi
Sikanovdni, komunikaci Zdk-ucitel. b) Rodice - Sezndmeni rodicii se situaci - s ndsilnym chovdni
Zdkii ve Skole, zorganizovdni besedy o moZnostech rozpozndni a reseni Sikany napr. ve spoluprdci
s PPP, pouceni rodicii na tridnich schiizkdch, sezndmeni se zpiisoby resenti situace ve Skole — hledat
ndmety reseni u rodicii. c) Spoluprdce s okolim Skoly - Realizace setkdni s pracovniky OSPOD,
policie,... d) Zdci - ZaloZeni détského parlamentu - zeptat se Zdkii co by Skolni ndsili pomohlo sniZit,
zapojeni Zdkit do akct Skoly,... Stanovené krdtkodobé cile jsou obsahem Minimdlniho preventivniho

2~

programu na dany skolni rok.)

Tyto cile vychéazeji z dlouhodobych cili. Pro letosni rok jsme si stanovili:
a) sledovani omluvené a neomluvené absence
b) zkvalitnit spolupréci Skolského poradenského pracovisté a uciteli pti vyskytu SPJ

¢) dalsi vzdélavani udéiteld v oblasti SPJ.

Datum: 4. 1. 2019

Jméno a podpis Feditele Skoly: RNDr. Zderika Murasova

Jméno a podpis Skolniho metodika prevence: Mgr. Jana BartoSova




